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SWA Stichting Wijkbelangen Angerenstein. Mail voor contact:
angerensteinarnhem@gmail.com

(NB mail wijkkrantis wijkkrantangerenstein@gmail.com)

Voorzitter Jobke Bekkers, Secretaris Fred Brounen, Penningmeester

Monique Uittenbogaard, Bestuurslid vacant,

Secretariaat Julianalaan 58, 06-15820066

Wijkkrant redactie wijkkrantangerenstein@gmail.com

De redactie behoudlt zich het recht voor ingezonden brieven en artikelen te weige-
ren dan wel te redigeren of in te korten. Inzending geeft de redactie het recht het
artikel in gedrukte, elektronische en/of enige andere vorm vast te leggen, te ver-
menigvuldigen dan wel openbaar te maken.

Redactieleden: Caroline Herbermann, Elise Baartman, Herman van Om-
men, Jasper Neyssen, Petra Wolters en Vanessa Heerens

Column Carla Vaandrager en Janneke Otten

Tuintips Anthonet van Bergenhenegouwen

Werkgroep Park Dick van Dijk, djvandijk48@gmail.com

Werkgroep Historie Joost van Aalst, jphvanaalst@gmail.com
Werkgroep Kinderen kinderwerkgroepangerenstein@gmail.com
Oplage 1125 exemplaren, Drukker Editoo Veenendaal

Advertenties: Herman van Ommen

Bezorgcodrdinator: Ben van Hoof, hcmvanhoof@gmail.com

Cover David en Yrma, zie ook pag 7, foto Herman van Ommen

AED Locaties

* 24 uur bereikbaar:
Tandheelkundig Centrum Arnhem Noord
Rosendaalsestr. 483A
Aan de achterkant; ingang garage
Huijghenslaan 39
code 2222+vinkje
Kapsalon Jenny Lub
Vondellaan 40 (buiten)
Jumbo Jansen
Rosendaalseweg 696,
aan de zijkant de Goeijenlaan

* Bereikbaar op kantooruren:
Gezondheidscentrum
Hoek Raapopseweg - Velperweg
Omroep Gelderland
Rosendaalseweg 704
Beekdal Lyceum
Bernhardlaan 49
Regina Pacis
Velperweg 158
Nieuwe Kerk
Rosendaalseweg 505
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Van de redactie

Vanmorgen, 20 mei, de deadline voor
het aanleveren van stukjes van de
wijkkrant, openden we de mailbox van
de wijkkrant en waren blij verrast. De
box barstte bijna uit zijn voegen. Als
dat met privémail gebeurt, zijn we
daar meestal niet blij mee. ... Maar
deze volle hox betekent dat we weer
een volle wijkkrant kunnen maken. En
dat is leuk!

Het betekent dat we weer veel verha-
len met jullie kunnen delen, over mu-
Ziek maken, over mensen rondleiden
en verhalen vertellen en over alles wat
groeit en er zijn weer plannen voor ac-
tiviteiten. En ja, er is ook weer een zo-
merse volle agenda met mode, muziek,
parkactiviteiten, erfgoed, herdenkin-
gen en natuurlijk het jaarlijkse VOL-
LEYBAL TOERNOOI op 6 september
waar teams uit de wijk en uit Paasberg
tegen elkaar kunnen strijden van 10.00
uur tot 16.00 uur.

We hebben natuurlijk veel ‘groen ver-
halen’, want wat is het mooi in onze
wijk, dat vertellen deze keer ook toe-
vallige wandelaars. En als het aan de
initiatiefgroep Beek op de Paasberg
ligt wordt het nog veel mooier!
MOES begint met fondsenwerving om-
dat de stichting MOES het gebouw, dat
00k voor mensen uit Angerenstein als
een thuisbasis begint te voelen, wil ko-
pen en opknappen. Er komen oud-
papier-ophalers aan het woord die
daarmee geld inzamelen. We hebben
een nieuwe columnist, natuurlijk is er
een verhaal van de werkgroep historie
en dat is deze keer ook over groen. We
laten het werk van de gemeente van
verschillende kanten zien en er is een
oproep voor vrijwilligerswerk bij de ex-
positie Sonsbeek, en er is nog veel
meer.
Kortom er gebeurt van alles in en rond
onze wijk en wij berichten daar met
veel plezier over.
We vinden het super leuk als mensen
uit de wijk ons stukjes of ideeén stu-
ren, dus alsjeblieft blijf dat doen!
We wensen jullie allemaal een fijne zo-
mer(-vakantie)

De redactie
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‘Je krijgt er iets voor terug'’

Eén keer per maand halen vrijwilligers op zaterdag het oud papier op in onze
wijk, samen met een professionele chauffeur van PreZero. Dat doen ze niet zo-
maar: met de opbrengst steunen ze hun club. Wie zijn deze toppers eigenlijk?

Nina: Wat begon als een vakantiebaantje tijdens haar studie

Normaal rijdt ze voor bedrijfsafval, maar voor de papier-
inzameling draait ze graag een paar extra diensten mee.

M Roland: “"Hoe meer
papier we ophalen,
hoe meer geld er naar
onze buurtvereniging Plattenburg gaat. Daarmee organiseren
we activiteiten, feestavonden en onderhouden we ons club-
huis. Over twee weken vieren we zelfs ons 80-jarig bestaan.”

4 Roland heeft een tip voor bewoners in de wijk: “Zet de contai-
gl ners bij elkaar, scheelt ons weer lopen. En als er maar een
paar krantjes in zitten, laat de container dan gerust nog een
Jid maandije bij huis staan.”

Mark: “Ik doe dit twee keer per jaar, in mijn eigen wijk Plattenburg
en in Angerenstein. Ik weet waarvoor ik het doe! Alles voor de club.
ledere week ben ik daar met mijn vrienden om te biljarten, darten of
een kaartje te leggen”.

“Wat me trouwens opvalt in deze buurt? Dat er veel HelloFresh-dozen
bij het oud papier staan.” En nog een verzoek aan iedereen: "Stamp ¢
het papier niet te hard aan, anders blijft het vastzitten in de container.” §

Patrick: “Prima om dit twee keer per
jaar te doen. Je krijgt er iets voor terug,
sy Want het oud papier levert geld op dat
we weer voor de club gebruiken. Jullie
hebben trouwens wel een mooi park.

¥ |k was hier nog met Koningsdag, heel
gezellig, En een kleine tip: zet de pa-

~ piercontainer met de handgreep naar
| de straat toe, dan hoeven wij hem niet
te draaien. Maar we gaan nu, want we
§ gaan een frietje eten.”

Tekst en foto’s: Jasper Neyssen en Petra Wolters
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ONTMOET DE WIJKBEWONER

Vil A

Ontmoet de vrijwilliger: rondleidster en gids Anneke Bolder-Beke
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= Anneke BoIder-Beke is al ruim twintig jaar rondleldster in het Nederlands Openluchtmuseum
. (NOM) en iets korter gids bij Museum Bronbeek. We spreken elkaar over de verschillen tussen

deze twee vrijwilligershanen en de rode draad die deze twee rollen met elkaar verbindt.

Voorliefde voor geschiedenis

Anneke kwam eind jaren tachtig, na twaalf jaar in het buitenland te heb-
ben gewoond en gewerkt, met haar man en oudste zoon terug in Neder-
land. Beiden waren ze opgegroeid in Arnhem dus lag het voor de hand om
weer in Arnhem neer te strijken. Waarom ergens anders iets opbouwen
als hier de roots liggen? Sinds 1990 woont het gezin, een tweede zoon is in
Arnhem geboren, in Angerenstein.

Anneke komt uit een onderwijzersfamilie en is zelf ook opgeleid als onder-
wijzeres zoals dat toen werd genoemd. Haar voorliefde voor geschiedenis,
samen met haar talent als verhalenvertelster, maakt haar een inspireren-
de gids en rondleidster.

Van vrijwilligerswerk komt vrijwilligerswerk

Het trok Anneke niet meer om in het onderwijs te gaan werken, daarom
koos ze ervoor om vrijwilligerswerk op de basisschool van haar kinderen
te doen. Een van haar collega’s vroeg haar of zij het interessant zou vinden
om rondleidingen te verzorgen bij het NOM. Dat trok haar wel en na be-
studering van het compendium kon zij daar aan de slag. Een paar jaar la-
ter werd gevraagd of zij gids wilde worden bij Museum Bronbeek. Ook dit
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trok haar wel. Beide functies sluiten goed aan bij haar interesse in ge-
schiedenis en brengen nog steeds verdieping. Hoe meer je leest en weet,
hoe nieuwsgieriger je wordt en je weer verder verdiept.

Gids en rondleidster is niet hetzelfde

Het zijn natuurlijk synoniemen van elkaar. Bij Bronbeek is de functie gids
en werk je als burger bij defensie; bij het NOM wordt de meer voor de
hand liggende term rondleidster gebruikt. Bij Bronbeek draagt Anneke het
formelere tenue; bij het NOM draagt zij ook bedrijfskleding maar met een
sportieve uitstraling. De musea zijn in hun aard ook erg verschillend. Bij
Bronbeek is er een vaste opstelling, verdeeld over zes zalen. De volgorde
van de rondleiding ligt daarmee vast. Bij het NOM kunnen de rondleidin-
gen letterlijk alle kanten opgaan. Het terrein is groot en de objecten, ver-
spreid over de provincies, heel divers.

Die verschillen zijn ook terug te vinden in de groepen

Bij museum Bronbeek zijn de groepen meer gericht op wat het museum te
vertellen heeft over het Nederlandse koloniale verleden in Indonesié en
de dekolonisatie. het zijn veelal families met een Nederlands Indische
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achtergrond maar ook families van veteranen willen graag meer weten
over de achtergrond van hun ouders. De vernieuwde opstelling geeft een
evenwichtiger beeld van dit verleden.

Bij het NOM zijn de rondleidingen vaak minder specn‘|ek Vaak onderdeel

Grote foto boven: Anneke voor de boerderif in het NOM, en onder: bij Bronbeek
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van een familie- of bedrijfsuitje en daarmee is de interesse diverser. Bij de
vrije rondleidingen, als er niet een bepaald thema is, heeft ze de vrije
hand. Als mensen goed ter been zijn neemt zij ze graag mee voor een ste-
vige wandeling langs de diverse gebouwen en laat zij onder andere het
verschil tussen rijk en arm zien. De rondleidingen zowel in het NOM als bij
Bronbeek geeft zij vaak in het Engels. Zo leidt ze regelmatig internationale
studenten uit Wageningen en van de HAN rond.

Anneke is graag buiten ze is een fanatieke wandelaarster. met de rondlei-
dingen bij het NOM en langs de diverse herdenkingsmonumenten en de
oude bomen op landgoed Bronbeek kan zij deze hobby goed combineren.

Wat deze musea verbindt

De verhalen waarmee zij mensen kan hoeien en hun interesse kan verdiepen.
Ze vindt het heerlijk om met mensen om te gaan; hun verhalen te horen
en de vragen die hen bezighouden te beantwoorden. Zo geeft zij iedere
keer weer een stukje historie door.

Tekst en foto's: Elise Baartman
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High
Performance
Gym

Een professionele, maar toegankelijke
sportschool met krachttraining als
fundering! 0O.G. staat voor topkwaliteit In
training en persoonlijke begeleiding. Of je nu
net begint of al jaren traint. Hier draait het
niet alleen om prestaties, maar ook zeker om

Uitgelicht
Potentia, Krachttraining voor een vitaal leven

Frogreenmeiyoor Iedereen vanat 83 [mar een hechte, motiverende community waar

iedereen zich thuis voelt. Van Functional
Fitness tot Weightlifting, het komt allemaal
voorbij. Nieuwsgierig naar ons complete
aanbod? Check de website of onze socials
voor de laatste updates!

Over tien jaar nog steeds in balans, onafhankelijk en
energiek in het leven staan? Moeiteloos opstaan uit je
stoel, zonder hijgen bovenaan de trap komen. Het is maar
een kleine greep uit alle voordelen die krachttraining op
latere leeftijd voor je kan hebben. Je behoudt je
spiermassa, botten blijven sterk en je blijft beter in conditie.

Programma

Potentia is een programma van 8 weken waarbij je twee keer per week in een
kleine groep komt trainen op vaste dagen.

Er is intensieve begeleiding en de coaches leggen uit hoe je de oefeningen
uitvoert en wat ze voor je doen.

Potentia staat onder bezielende leiding van Oscar Harris en Ellen Wieleman.

Zoek je meer actuele informatie over het programma en de informatiesessies?
bekijk dit op onze website: www.og-gym.nl/programma/potentia

og-gym.nl - Kloosterstraat 1a, Arnhem
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WIJNSTUDIO - PR
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Dé specialist in Italiaanse wijnen,
pasta’s en delicatessen!

Volg ons via Google, Instagram en Facebook: La Banca Arnhem
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Berit & Robin (met hond Broes, linksboven): Voor Berit is dit echt een trip down memory

4 lane. Ze woonde twaalf jaar op de Paasberg en woont sinds 2018 in Duiven. Haar dochter Robin
& houdt van fotograferen, dus zei Berit tegen haar: “Ik weet nog een mooi park waar we vroeger
e*% hebben gewoond. Daar kun je mooie foto’s maken. Zodra ik hier binnenloop komen alle herin-
| neringen weer terug. Al die uren bij de speeltuin, op de rand met rozijntjes en limo..."”

Oscar & Alexander (rechtshoven): “Ik ben mijn kleinkind aan het uitlaten in plaats van een
hond, hahaha,” zegt Alexander lachend. “Oscar is mijn tweede kleinzoon. Dit is zo'n mooie tijd

| om met kinderen in het park te zijn. Hij kijkt naar de bladeren, lacht naar iedereen die langskomt
. en luistert naar het water van de beek. Alles is interessant als het maar beweegt of geluid maakt.
" Je hoeft hier eigenlijk niks te doen, alleen maar mee te kijken en te genieten.”

| Wil & Wilke (links): Wil is hier opgegroeid en net weer teruggekeerd. “Wat is nou mooier dan
je jeugd opnieuw beleven op dezelfde plek,” zegt hij. “We speelden hier vroeger cowboytje in het
park, waarbij we meisjes gevangen zetten. Met permissie hoor, nu ‘consent’ natuurlijk, hahaha!”
| Over hun relatie zegt Wilke: ‘Het is zoals het is. We hebben het gewoon hartstikke gezellig. En dat
| is goed.” Wil vindt dat soms lastig; hij zou meer willen, maar legt zich erbij neer. Hun honden Pa-
blo en Sari lopen ondertussen rustig mee en lijken zich nergens druk om te maken.

~ Sterre & Tijmen (rechts): “We zijn
speciaal voor Park Angerenstein uit Apel- |
. doorn gekomen. We hebben jarenlang in
Arnhem gewoond, vlak bij Park Sons-
beek, maar dit park bleef altijd ons favo-
riet,” vertellen ze. Tijmen zat hier op de
middelbare school, het Beekdal College.
“We houden van natuur en komen hier
graag picknicken. Het is rustiger, heeft
meer afwisseling en er ligt minder troep
dan in Sonsheek,” zeggen ze lachend.

David & Yrma (linksonder): “We hebben bus 7 genomen om even de stad in te gaan voor een

visje op de markt en lopen nu lekker door Park Angerenstein naar huis.”

Bij de bloeiende blauweregen blijven ze even staan. Toevallig, want Yrma is kunstenares en haar
S bedrijf heet Blue Rain Studio. Haar man David, uit San Diego USA, glimlacht: “Daar zag je dit ook

| overal. Het geeft me fijne herinneringen aan thuis.” Daarna kijkt hij om zich heen: “Maar die fiet-
sers hier, vooral die fathikes door het park... daar kan ik me echt aan ergeren. Typisch Dutch.”
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Interview met Rob Hennemann, een van de initiatiefnemers van het Beekdalproject.

Een jaar of tien geleden ontstond bij Rob en zes andere betrokken wijkbewoners het idee om een alternatief te ontwikkelen
voor de toen geplande woningbouw in het Beekdal.

Alleen ‘tegen zijn’ is te makkelijk, dus ging de groep nadenken over een positief alternatief: het ecologisch herstel van het
Beekdalgebied, met speciale aandacht voor de Beek op de Paasherg, die als SED-beek een bijzondere landschappelijke en
ecologische waarde heeft.

Helaas werd door de geleidelijke uitbreiding van de sportfaciliteiten het Beekdal steeds ontoegankelijker voor wijkbewoners.

De initiatiefgroep gebiedskennis met ervaring in gemeentelijke en bestuurlijke processen.
Alleen ‘tegen zijn" is te makkelijk, dus bedacht de groep een positief alter- ~ En misschien wel het belangrijkst: een lange adem.”

natief: Het ecologisch herstel van het Beekdalgebied, met speciale aan-

dacht voor de Beek op de Paasberg. Deze beek heeft als SED-beek een bij-  Enthousiasme bij de gemeente

zondere landschappelijke en ecologische waarde. Door de geleidelijke Een tweede belangrijke succesfactor was het aantreden van een uitgesproken
uitbreiding van de sportfaciliteiten het Beekdal Lyceum werd deze steeds  groen college o.l.v. de wethouders Cathelijne Bouwkamp en Bob Roelofs.
minder toegankelijk voor wijkbewoners. “Die hebben zich echt sterk gemaakt voor het Beekdal Project en mede daar-
Binnen korte tijd werd een initiatiefgroep gevormd van wijkbewoners met  door kon het uitgroeien tot een van de visitekaartjes van het college.”

diverse achtergronden. In de groep was kennis van het beekdallandschap

en ecologie en de groep had goed inzicht in de wensen van de omwonen-  Het initiatief

den, de scholen en de sportclubs. Sommige leden van de initiatiefgroep Het initiatief had vier uitgangspunten:

hadden bestuurlijke ervaring binnen de gemeente, anderen hadden ken- 1. Herstel van het natuurlijke Beekdallandschap

nis van ruimtelijke planning en gebiedsontwikkeling. Ook was er eenland- 2. Verkrijgen van een beschermde status als stadspark

schapsarchitect die de r— 3. Het park moet toegankelijk en 'beleefbaar’ zijn voor omwonenden
verschillende scenario’s Krantenbericht_uit 1950 4. Betrokkenheid en inspraak bij het ontwikkelen van plannen van alle
schetsmatig uitwerkte en TWEE SPORTVELDEN IN HET : partijen.

inzichtelijk presenteerde. DAL VAN DE PAASBERG 1

“Dj i E. ¢n W. hebben een onderzoelt fn- : P i .
Die brede samenstelling Festaldnans o megalikhela ten enlge In de beginfase kreeg de Initiatiefgroep steeds dezelfde vragen: Waar ligt

die Paasbergbeek eigenlijk? Wat is precies het probleem? En wat willen
den in het dal van de Paagberjy, Dize

Vs e Eh i worden ) aa hbt jullie met die beek bereiken?
gedesite ten W. van dé Vondellaan.|  Om niet telkens hetzelfde verhaal te hoeven vertellen, besloot de groep
waar thana slechts &dn veld aanwezlg
ir. Ipdien hét terreln dan dé zuld-
zijde vérgroot wordt, WAAIVOOT Ver-
legging van do beek nedig Is Komi
voldoonide ruimte bezchikbaar om in
plaats  van het heslaande veld twee
volden aan te leppen. Met het cOg op
hot grote teleort ann Lerrelnen  voor
eport en spel achten B. en W. hot ten
zoerste gewenst tob deze annlsg, Welke
ten dale als D.U.W, object zal Kunnen
goeachiedeon, over te gnan,

De kosten ‘worden begroot op
{ 23.300,—, waarin het DUW.werk
met J 7060,— I Inbegrepen.

maakte de initiatiefgroep = uitbrelding te geven aan de sportvel-
sterk,” vertelt Rob. “We
combineerden gedegen

-—-l .-
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een dubbelposter te maken: Park Beek op de Paasberg A en B, deze kon
worden gebruikt bij presentaties en op markten. Dat bleek een effectief
middel om bewoners mee te nemen in het plan.

Ruimtelijke Visie Park Beek op de Paasherg

De initiatiefgroep organiseerde in 2018 dialoogtafels met bewoners van
de Paasberg, Geitenkamp en Angerenstein en de in het dal actieve scholen
en sportverenigingen. Verschillende thema’s kwamen aan bod en dat le-
verde veel informatie op. Deze informatie werd meegenomen in de ruim-
telijke visie voor het Beekdal. Dit rapport, Ruimtelijke Visie Park Beek op
de Paasherg, werd in november 2018 aangeboden aan de gemeente.

Van Ruimtelijke Visie naar Gebiedsvisie Beekdal

Veel van de ambities uit de Ruimtelijke Visie zijn opgenomen in de Ge-
biedsvisie Beekdal, die begin dit jaar unaniem door de gemeenteraad
werd aangenomen. Nieuw daarin is de nadruk op het Beekdal als plek
voor sociale verbinding tussen bewoners en tussen de omliggende wijken.
Hoewel er nog wel weerstand was van enkele sportverenigingen, is er bij
de bewoners en bij de politiek een breed draagvlak voor de plannen. Nu
de Gebiedsvisie Beekdal is vastgesteld, gaat het project de uitvoerende
fase in. Verdere gesprekken met de sportverenigingen horen daar ook bij.

Foto onder: Waar nu de sportvelden liggen, was in de jaren dertig een openbaar recreatiepark
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Gebiedsvisie Beekdal tussen Angerenstein, Geitenkamp en Paasberg. Bron Arjan Kool

Het nieuwe Beekdal, met meer ruimte voor natuur én bewoners
Waar Rob het meest trots op is, vindt hij lastig te zeggen. “Ik ben vooral
blij dat er nu een sterke basis ligt waarop verder gebouwd kan worden. En
misschien ben ik ook wel een beetje trots op het feit, dat wij als initiatief-
groep hebben kunnen bijdragen aan een toegankelijk nieuw Beekdal, met
meer ruimte voor natuur én bewoners."” Daarbij noemt hij speciaal het
herstel van de vochtige beekdal-natuur met zijn karakteristieke planten-
soorten als goudveil en reuzenpaardenstaart - en vogels als de grote gele
kwikstaart en de ijsvogel.

Hij verwijst daarbij naar een passage uit de Gebiedsvisie Beekdal: “De
beek krijgt haar oude natuurlijke functie terug - een plek voor de Arnhem-
se gemeenschap, die meebeweegt met wat de stad van haar vraagt.”

Met het afronden van de visiefase houdt ook de initiatiefgroep op te be-
staan. Mogelijk komt er nog een klankbordgroep, maar dat is aan de nieu-
we projectleider van de gemeente. Of Rob daar zelf deel van gaat uitma-
ken, weet hij nog niet. “Maar daarbij betrokken blijf ik zeker,” zegt hij la-
chend. “Het groene Beekdal laat je toch niet los”

Tekst Jasper Neyssen en Elise Baartman

-

er. 'ﬁls{_Beék;dp-déEPaasberg
: gen? Mail dan projectleider Daan Vegter via
daan.vegter@arnhem.nl
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SCHILDERSBEDRIJF
BOUWK. ONDERHOUD

Al een slimme financiéle koers bepaald?

Hypotheken, pensioenen, verzekeringen... hoe bepaal je de juiste
koers? BSW Adviesgroep heeft alles aan boord voor professioneel
advies, bemiddeling en dienstverlening. Betrokken adviseurs
ontwikkelen slimme oplossingen voor particulieren en maatwerk
voor bedrijven. Helder, onafhankelijk en vanuit up to date kennis
van de markt. Wilt u ook zekerheid op maat, persoonlijk en dichtbij?

Bel vrijblijvend 026 36 22 333 of kijk op www.bsw.nl.

Em_ Arnhemsestraatweg 17 Velp | 026 36 22 333 | info@bsw.nl

Schildersbedrijf Greuters Arnhem | Impact 58 Duiven |
= e Eie £
I: 026 44 32 550 | E: info@greuters.nl mas |

Makelaarshuys Kuyk van Oldeniel

Velperweg 166

6824 MD Amhem
026-3616263
makelaar@kuykvanoldeniel.nl

&

= J‘-'“__:\.(J“ M
Kuyk van 1

.
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<open van de huidige woning. N wij L E d
bijvoorbeeld het opstellen van een huurovereenkomst en h

Bel ons voor een vrijblijvend kennismakingsgesprek.
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Gelders Archief: 1506 Kaartenverzameling Gemeente Arnhem 2005, H. Poortman, Public Domain Mark 1.0 licentie.

i

De ontwerptekening die Hugo Poortman in 1889 maakte. Linksonder loopt de Rosendaalseweg, rechtsonder de Monnikensteeg.

De plannen van Hugo Poortman

Bij de verkoop van landgoed Klarenbeek in 1886 kwam het deel ten noorden van de Rosendaalseweg, het Klarenbeekse
Bos, in handen van de gemeente Arnhem. Het was de bedoeling om een groot deel hiervan in te richten als stadspark.
De toen bekende landschapsarchitect Hugo Poortman kreeg de opdracht om een ontwerp voor dit nieuwe park te
maken. In 1889 presenteerde hij zijn rapport, samen met twee kaarten: een overzichtskaart van het volledige park en
een detailkaart van de vijvers en de directe omgeving. Deze kaarten worden bewaard in het Gelders Archief, maar het

bijbehorende rapport is helaas niet teruggevonden.

Gelukkig geeft de Arnhemsche Courant van 18 januari 1889 nog een beschrijving van de plannen.

Hieronder volgt een nadere blik op het ontwerp voor het gebied rond de
vijvers, gelegen tussen de huidige Vijverlaan en de Monnikensteeg. Op de
plek waar nu de in rechte lijnen aangelegde Baroktuin ligt, bevond zich in
1889 een weide waar een beek doorheen stroomde. Poortman ontwierp hier
een wandelpark met slingerende paden en een kronkelende beek, voorzien
van meerdere watervallen en cascades. Ook kwam er een paviljoentje (kiosk)
waar bezoekers konden uitrusten. Dit ontwerp was duidelijk anders dan de
strakke lijnen en symmetrie van de huidige Baroktuin.De boswachterswoning,
rechtshoven op de kaart, bleef behouden en bood bezoekers de mogelijkheid
om iets te drinken. Ook de beklinkerde rijweg naar de Stenen Tafel werd

Stichting Wijkbelangen Angerenstein

gehandhaafd. In 1908 moest de boswachterswoning alsnog plaats maken
voor het nieuwe Hotel Monnikenhuizen, tussen de Bosweg en de
Monnikensteeg, met bijgebouwen en stallen, gelegen in een parkachtige
omgeving. Opmerkelijk is het plan voor een publieke wasplaats aan de
stadszijde van de grote vijver, aan wat nu de Thomas a Kempislaan is. Met het
0og op de groeiende volkswijk Klarendal waar nog geen waterleiding was,
was daar voldoende schoon water beschikbaar om de was te doen.

Om onbekende redenen zijn deze plannen uiteindelijk nooit uitgevoerd.

Joost van Aalst, Werkgroep Historie

Wijkkrant Angerenstein ¢ 11
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Een zonnige vrijdagochtend rond 10.30 uur, koffietijd bij de tuinwerkgroep van de binnentuin.
ledereen pakt een beker koffie en een koek en zoekt een plekje rond de bank.
Rudi zorgt eerst even dat alles voor de koffie klaar staat, dan pas heeft hij tijd voor een praatje.

Rudi komt uit de Liemers, hij groeide op, op de boerderij een gemengd
bedrijf. Al jong hielp hij daar mee, zeker op de momenten dat zijn ouders
druk waren met oogsten. Hij had een eigen tuintje en

als vanzelf ging hij naar Nijmegen, naar de middelbare H H vy

land- en tuinbouwschool, ver van huis. ‘Die school had I Een plzza beglnt b” de bOdem
een goed niveau.” Na zijn schooltijd werkte hij 10 jaar

bij een hoveniershedrijf. Hij werkte toen 0.a. aan de tuin van huis

Rudi werkt voor de groenservice van de gemeente en beheert vanuit die
plek Angerenstein, een park met een goed bedekte bodem, en Moscowa,
een zandbak
vergeleken met
Angerenstein.
0ok helpt hij
één keer per jaar mee om de steile tuin in Sonsbeek klaar te maken voor

Bingerden omdat de eigenaren die weer in oude glorie wilden herstellen.  de Groei & Bloei-tuindag. Hij is blij met zijn werkplekken want je hebt dan
Daarna is hij gaan werken voor de gemeente Arnhem.

weinig last van het verkeer en je hebt door het werk contact met mensen.

In de tijd dat er nog alleen op de
zaterdagen in het park werd gewerkt

{ door buurtgenoten, werd hij een keer

£ aangesproken door Tjada, of er niet iets
2 kon met het verwaarloosde rozenperk
naast de speeltuin. Dat is de start
geweest van het werk in de binnentuin.
Na het rozenperk kwam de pergola. En zo
is de binnentuin gegroeid vertelt hij. Jan
Floor van de gemeente Arnhem, die dit

b initiatief vanaf het begin gesteund heeft,
©4 vond in die tijd oude tekeningen van het
park. Daardoor is de vijvertuin met het
grasveld ook weer in oude glorie
hersteld, is de ster-tuin ingericht en als
kers op de taart is daar het beeld
geplaatst op een oude sokkel.

12 « Wijkkrant Angerenstein Stichting Wijkbelangen Angerenstein

Rudi is enorm blij met de werkgroep binnentuin, ‘ieder brengt zijn eigen
kennis, liefhebberij en vaardigheden mee en iedereen wil van - en met
elkaar leren.’ Zo is er een workshop scheuren geweest, zodat er plantjes
konden worden ingebracht voor de fondsenwerving van MOES, en zijn er
mensen die meedenken over welke bollen of stinzenplanten

ze graag in de tuin zien. De groep heeft geleerd dat je zo veel je moet het de tuin gunnen bloei te laten

leder jaar is anders als het gaat om temperatuur en vochtigheid.
‘Sommige planten doen het beter dan wij verzonnen hebben.
Tegenwoordig moeten we de verbena’s bijvoorbeeld uitdunnen, vroeger
vroren deze planten dood.’ Ook wordt er gesnoeid om zo veel mogelijk
planten een tweede

mogelijk oud blad kunt laten liggen, dat is voedsel voor de
boden, voor de insecten en andere dieren die leven in het

park. Zo'n ‘niet schone bodem’ betekent wel dat het trekken
van zaailingen onder de bomen een flinke klus is ieder voorjaar.

hebben.

om In rUSt te gaan Er wordt gedurende

3 seizoenen gewerkt in de tuin. ‘In de winter, als de tuin tot rust komt,
moet je de natuur zijn gang laten gaan totdat de grond weer wakker
Met de werkgroep bouwt Rudi veel kennis op en hoeft hij eigenlijk alleen  wordt. In maart staan de leden van de werkgroep te trappelen om weer
maar een beetje mee te kijken, de keuzes te maken om planten die het aan de slag te gaan maar het werk begint pas als de grond is ontwaakt. ‘De
goed doen te laten staan en bij te houden welke planten het niet redden.  natuur bepaalt wanneer de rusttijd begint en eindigt', aldus Rudi.

, e , e ,

1p3 2

2026 is het laatste jaar dat Rudi dit werk
doet. Hij mag na dit jaar gaan genieten van
7ijn pensioen en zijn hobby's. Wanneer dat
pensioen in Angerenstein begint weten we
nu nog niet, dat wordt bepaald door de
natuur. Vanaf 1juni gaat er een opvolger

5 meewerken die de eigenschappen van het
. park gaat leren kennen. Ook de werkgroep
kan vanaf dan kennismaken met deze
opvolger. Rudi draait mee tot de tuin in rust
gaat.

Tekst & foto’s Caroline Herbermann,
portret Rudi: Patty Struik

Rudi zorgt voor koffie voor de werkers

Stichting Wijkbelangen Angerenstein Wijkkrant Angerenstein ¢ 13
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Speciaalbier - Olijfolie
Koffie & thee

Cadeaus & relatiegeschenken
Winkel: Oude Velperweg 52A
U bent van harte welkom!

Ga voor het gehele assortiment
en de huidige aanbiedingen naar:

www.nobelwijnen.nl

(gratis bezorging in de regio)
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{ * Advertentie * } ~N

-\ VERSTEGEN

@itaarPraktik

Gitaar — Bas - Muziekles

Diverse muziekstijlen.

Mijn passie voor Muziek, Gitaar, Zang en Bas
wil ik graag met je delen.

Ervaren docent.

Individueel- en duo- groep-les mogelijk.
www.facebook.com/gitaarlesarnhemnoord
www.JohnVerstegen.nl
jl.verstegen@chello.nl
Rosendaalseweg
Arnhem

T 026-8449464
M 06-10098389
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Om tot jezelf te komen
hoef je niet ver te zoeken.

creme de la creme

schoonheidsspecialist
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advocaten | mediators

Kantoorgebouw “De Enk”
Tivolilaan 205, 6824 BV Ammhem
026 - 446 57 57

Postbus 2, 6800 AAArnhem
www.stelvioadvocaten.nl
info@stelvioadvocaten.nl

mr. A.O.C.A. (Otto) van Schravendijk
mr. J.A. (Joost) Bruins

mw. mr. K.J.M. (Kim) Slangen

mw. mr. J.E.A. (Jeannette) van Beveren
mw. mr. N.J.G. (Nynke) de Jager

Arbeidsrecht, personen- en familierecht, jeugd-
recht, ondernemingsrecht, mediation, erfrecht,
faillissementsrecht en onroerende zaken

J
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Werkgroep Park en binnentuin
Ongelofelijk hoe snel het park vanaf maart weer
veranderde in een groene oase. De blauweregen
bij de pergola bloeit uitbundiger dan ooit en de
oranje azalea’s geuren weer zalig. En dan hebben
we het nog niet eens over de rododendrons.

Er zijn weer flink wat (stinzen) bollen geplant en
die zijn goed opgekomen. We brengen nu in
kaart waar alles staat. En als je goed om je heen
kijkt, heb je bostulpen, boshyacinten, vogel-
melk, zomer- en lenteklokjes kunnen zien.

Aan het einde van hun bloei hebben we de bos-

MOES wil blijven! Help je mee? ledereen kan iets bijdragen!

Aandacht voor plant, dier en mens bhij MOES
MOES staat voor lokaal samen plezier maken,
naar elkaar omkijken en zorgen voor de omge-
ving: de sleutels voor veel grotere vraagstukken.
Ruim drie jaar geleden begon MOES in het his-
torische pandje van de ENKA fabriek. Sindsdien
hebben meer dan 70 vrijwilligers uit de wijk
zich bij MOES aangesloten en is het buurtcafé
(met heerlijke koffie, lunch en borrel) met een
divers programma aan activiteiten (van buurt-
diner tot pubquiz, van naaiatelier tot groen-
club). We zijn trots op de circa 880 bezoekers
per maand, nieuwe vriendschappen, sociale
netwerken, hulplijnen, extra groen en plezier
waar dit toe heeft geleid.

Bruikleencontract van MOES

Het bruikleencontract van MOES loopt eind
2026 af. Maar we willen niet weg! We willen
heel graag in het Portiershuisje blijven, sterker
nog, we willen het opknappen, iets uitbreiden
en verduurzamen. Want dat is hard nodig.

Dit willen we samen met de wijk doen:

want MOES is van ons allemaal!

Stichting Wijkbelangen Angerenstein
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anemonen verplant naar andere delen van het
park. Hopelijk met evenveel succes als de vorige
“transplantatie”.

In de winter is er een grote beschadigde beuk in
het bos aan de Rosendaalseweg, deels geveld.
Dat zorgde voor een flinke ravage.

Op de eerste zaterdag-werkochtend hebben we
takkenrillen gemaakt van de gevallen takken (zie
foto). Dat ruimt een beetje op maar is bovenal
aantrekkelijk voor allerlei beestjes die daarin
hun onderkomen kunnen vinden.

Doe jij ook mee? Buurtobligatie
Koop een stukje MOES met een buurtobligatie,
leen een bedrag aan de stichting, zet zelf een
actie op met jouw straat, klas of buurtgenoten,
of draag direct bij via de crowdfunding die na
de zomer gaat starten. ledereen kan een steen-
tje bijdragen! Heb je hier een idee over? Wil je
meer weten?
Kom woensdag 24 juni om 20 uur
naar de informatiebijeenkomst over
#samenkopenwemoes.
Aanmelden via
hallo@moesarnhem.com

Doe jij ook mee? Plantenverkoop

Bij en voor MOES zijn de afgelopen weken veel
planten gekweekt. Als eerste zijn aardbeien uit
de moestuinbakken gescheurd en opgepot. Dan
zijn het na 4 weken ‘verse’ aardbeiplanten. Na-
tuurlijk met de liefde en aandacht van de
MOES-makers.

Voor het kweken van planten heb je veel mate-
riaal nodig. Denk aan potjes, teelaarde en krat-
ten om de planten in te bewaren. En denk ook

Meewerken met Werkgroep park?

Op zaterdagen
vanaf 9 uur tot uiterlijk 12 uur.
Werkochtenden Park 2026:
4 juli, 3 oktober, 7 november

Op vrijdagen
vanaf 9 u tot uiterlijk 12 u, weersafhankelijk.
Werkochtenden Binnentuin 2026:
26 juni, 10 & 24 juli, 7 & 21 augustus,
4 &18 september

Meer info:
djvandijk48@gmail.com

L Ry ORI I
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Werken in het park staat in de belangstelling;
elders in deze wijkkrant kun je een interview
lezen met Rudi Gies, de hovenier van de Ge-
meente die de werkochtenden in de Binnentuin
in goede ‘paden’ leidt.

En we zijn gepolst door Omroep Gelderland; of
we willen meewerken aan een programma over
wat mensen doen op zaterdag. En o zijn we dit
jaar weer met evenveel enthousiasme aan de
slag gegaan om het park steeds een beetje
mooier te maken!

aan de hulp van de lieve mensen

van de club ‘Groen' van de gemeente Arnhem.
Maar het echte werk komt van de handjes.

Vele handjes hebben geholpen om de planten
te scheuren en op te potten. Planten scheuren
is niet moeilijk maar het vraagt wel aandacht
dus elke oppot-sessie start met een workshop
‘scheuren’. Rudi Gies, hovenier bij de gemeente
Arnhem is de absolute kampioen op dit gebied.
Zijn show is zo duidelijk en aanstekelijk, dat alle
deelnemers staan te trappelen om van een
plant vele opgroeiende planten te maken.

20'n 500 planten afkomstig uit de Binnentuin
worden momenteel opgekweekt, dat is de
MOES-makers wel toevertrouwd. Er wordt wa-
ter gegeven, dorre blaadjes worden verwijderd
en er wordt tegen de planten gepraat. Met deze
aandacht ontstaat wederkerigheid, de plantjes
groeien én bloeien! De eerste set planten, de
aardbeien en kaardebollenuit de binnentuin,
zijn met Koningsdag verkocht ter ondersteuning
van MOES. De tweede set planten is begin juni
klaar om naar nieuwe plekken te verhuizen.

Tekst: Marloes Tap en Han de Haas
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Muziek is noodzaak

Miriam de Vroome

Wie Miriam de Vroome spreekt, merkt het meteen: muziek loopt als een rode draad door haar leven.

Ze woont inmiddels 30 jaar in Angerenstein, maar haar verhaal begint in Tilburg. Na haar studie orthopedagogiek in Utrecht
ontmoette ze daar haar man Hans. Voor zijn werk verhuisde het gezin naar Arnhem. Het begin van een nieuw hoofdstuk.

“Ik dacht: als ik dan toch naar Arnhem ga, wil ik eigenlijk alsnog naar het
conservatorium. Dat wilde ik altijd al. Ik heb eerst in de hulpverlening ge-
werkt, maar op mijn 42e heb ik auditie gedaan bij ArtEZ. Ik was 20 gelukkig
toen ik daar binnenkwam. "Daar kon ik eindelijk doen wat ik het allerlief-
ste deed", vertelt ze. Ze ervaarde die periode als een enorme ‘ego-boost'.
Mijn kinderen waren druk aan het puberen en de dagopleiding in Arnhem
werd uiteindelijk te zwaar. Daarom ben ik voor alle theoretische vakken
overgestapt naar de deeltijdopleiding in Utrecht. Waarna ik in Zwolle de
dagopleiding heb afgemaakt. Uiteindelijk ben ik op
mijn vijftigste afgestudeerd. En ook mijn zoon, die
vroeger gek werd van al dat oefenen in huis, was
heel trots.

‘lk zong al voordat ik kon praten’

Muziek zat er bij Miriam al vroeg in. “Voordat ik kon
praten, lag ik al te zingen in mijn wieg". Ik kom uit
een muzikale familie.

Ik wilde eigenlijk piano
spelen, maar mijn moeder

ben ik achteraf heel blij mee.
Miriam treedt op met Franse
chansons waarbij ze zichzelf begeleidt en is actief in
meerdere zanggroepen. Zo maakt ze deel uit van de

Zondag 6 september
Ook dit jaar wordt er weer een
wijkvolleybal toernooi georgani-
seerd op het grote grasveld in
park Angerenstein.

Doorgaans doen er zo'n acht tot
tien teams mee maar omdat veel
spelers hun kinderen meene-
men is het tevens een gezellig fa-
milie/wijkfeest.

De organisatie is dit jaar uitge-
breid met enkele enthousiaste mensen van de paasberg. Dus we hopen
op meerdere aanmeldingen uit die wijk.

Het toernooi duurt van 10 tot 16 uur en bij mooi weer spreidt iedereen

Stichting Wijkbelangen Angerenstein

Doen wat ik het
vond gitaar rustiger. "Daar ) a”erllefSte doe

vocale groep Bubbles & Boa's en de LimeLight Ladies.

Daarnaast dirigeert ze koor Pur Sang, dat al 18 jaar theateroptredens ver-
zorgt, en de Sonsheekband die optreedt in zorginstellingen. Ook geeft ze
privéles aan huis.

Angerenstein en Itchykoo Park

Op de vraag wat de wijk voor haar betekent, hoeft Miriam niet lang na te
denken. “Angerenstein is voor mij vooral het park, misschien wel het
mooiste park van Arnhem. Zo oud en statig, met die prachtige bomen.”
Het nummer dat daar volgens haar bij hoort is Itchykoo Park van The
Small Faces. “Dat was mijn eerste singeltje toen ik twaalf was. Ik groeide
op in het katholieke zuiden en daar waaide toen een frisse wind uit Am-
sterdam. Ze zongen: 'Je hoeft niet naar school te gaan, ga naar het park'.
Dat sprak mij als opstandige puber enorm aan.

Muziek is gevoel

Voor Miriam is muziek veel meer dan een hobby of
beroep. “Muziek is echt noodzaak." Het doet iets on-
gelooflijks met mensen, met kinderen en met oude-
ren. Praten is rationeel, maar muziek is gevoel. Het
brengt je in het moment. "Muziek maakt je gelukkig
en zorgt voor verbinding met jezelf én anderen.”

(=}
=
]
=
(=}
m
-
o
m
=
S
)
=)
m
=
(=)
=2
m
=

Tekst en foto's: Petra Wolters en Vanessa Heerens

Wijkvolleybaltoernooi Park Angerenstein

tussen de middag een picknickkleedje op het grasveld voor een lekkere
lunch. Tijdens het toernooi zorgt de organisatie voor koffie, thee en na
afloop bovendien een hapje en een drankje.

Naast teams uit Angerenstein en de Paasberg zijn ook andere teams welkom.
De teams zijn bij voorkeur gemengd en met graag 2 vrouwen. Het niveau
is wisselend en varieert van enthousiast maar ongeoefend tot doorge-
winterde competitiespeler, maar dit is van ondergeschikt belang. Het
gaat om het plezier!

Teams, en ook incomplete teams en individuen kunnen zich aanmelden.
Wij zorgen dan voor teamindelingen.

Aanmelden voor 24 augustus via volleybalangerenstein@gmail.com
Kosten: € 45 per team en €7 per individu. Te betalen bij het toernooi.

Wijkkrant Angerenstein ¢ 17
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* Ontwerp
* Aanleg

* Onderhoud

* Boomverzorging
* Houtwerk

* Sierbestrating

... en nog veel meer

"t Anthonie 50, Westervoort
06-51164851 » 026-7856130 « www.bdto.nl

Simon Stevmweg 33, 6827
T 026 - 36 10 450, M 06 - 53

E-mail: degroenevingers.arnhem@hetnet.nl
www.de-groene-vingers.nl

Sperwerstraat 67 | Arnhem

- B MV Uw woning verkopen?
Wij zijn uw makelaar in Arnhem!
DYNAMIS Makelaars 0263552100 | wonen@bmvmakelaars.nl

- J
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voor de tuin.

Te vaak kom ik in tuinen waar tussen de beplanting nog veel kale grond zichtbaar is. Zeker in war-
me zomers valt dan op hoe snel die bodem uitdroogt. Juist daarom ben ik een groot voorstander
van mulchen: een eenvoudige manier om de tuin gezonder én onderhoudsvriendelijker te maken.
Mulchen betekent dat je de open bodem bedekt met organisch materiaal, zoals bladeren, gras-
maaisel, stro of fijngehakte takjes. Zo ontstaat een beschermende laag die veel voordelen heeft

Een gezonde, luchtige bodemstructuur
Tijdens het verteren van deze natuurlijke laag komt voeding vrij voor

planten én voor het bodemleven, zoals schimmels, bacterién en kleine
insecten. Samen zorgen zij voor een gezonde, luchtige bodemstructuur.

Waarom juist in de zomer mulchen?

In warme zomers warmt kale grond snel op en droogt hij sneller uit. Een
mulchlaag helpt om vocht langer vast te houden, omdat er minder water

verdampt. Planten kunnen daardoor beter tegen droge periodes.

Ik merk zelf dat borders met een goede mulchlaag veel langer luchtig en
vochtig blijven. Dat is niet alleen prettig voor de plantenwortels, maar

ook voor het hodemleven.

Nog een voordeel: doordat de bodem wordt afgedekt, krijgt onkruid min-

der kans om te kiemen. Minder ongewenste zaailingen dus tussen de

planten. Ook insecten en andere kleine dieren profiteren van een mulch-

laag. Zij vinden er voedsel en een veilige schuilplek.

-

dagelijks voor u
in. Loop gerust
even binnen en
neem een kijkje in
onze gezellige
Bloemenwinkel.
Wij helpen en o
adviseren u graag! [ ‘

e { * Advertentie * )
Wij kopen

) 0 @ Geit

Het Gulden Bloemetje
enkamp 24, Arnhem
Tel: 026-3511218
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Welke mulch gebruik je waar?
Onder bomen en struiken zijn houtsnippers of halfverteerd blad van afge-
lopen najaar heel geschikt. Houd wel wat ruimte vrij rondom de stam.
In borders met vaste planten werkt een fijne laag van ongeveer vier centi-
meter goed. Denk aan: « grasmaaisel

» gehakselde miscanthus

* hennepvezel

« fijngehakt blad
De bedoeling is dat de bodem bedekt is en er geen kale aarde meer zicht-
baar is. Let er wel op dat je de planten niet bedekt; houd rondom de plan-
ten wat ruimte vrij.

Bodembedekkers als natuurlijke mulch

Bodembedekkende planten zijn natuurlijk ook een mooie oplossing. Ik pro-
beer in borders altijd in lagen te denken: hogere planten kunnen prima ge-
combineerd worden met lage, kruipende soorten.

Is een border nog jong en zijn de planten nog klein? Zet er dan tijdelijk een-
jarige bloemen tussen. Of zaai in het najaar bloemen voor kleur in het vol-
gende voorjaar en de zomer.

Regelmatig controleren

Controleer in de zomer af en toe of de mulchlaag nog dik genoeg is. Vooral
grasmaaisel verteert snel en moet soms worden aangevuld.

Met een mulchlaag help je niet alleen je planten de zomer door, maar werk
je ook aan een gezondere en levendige tuin.

Tekst en foto’s: Anthonet van Bergenhenegouwen

Mulch van herfstblad bij nieuwe beplanting
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DESIREE VAN KLEEF, LAAN VAN KLARENBEEK

“Houd je hoofd koel in de zomer? Voor mij een makkie! Ik heb het van nature niet snel warm
maar ook niet koud. Ik heb een goed werkende thermostaat. Dat komt omdat ik regelmatig
naar de sauna ga, zelfs in de winter buiten zwem en altijd koud afdouchen. Ook een ijshad
is mij niet vreemd. Om mij dus geen zorgen...maar wel voor vrouwen in de overgang! Als
overgangsconsulent weet ik dat de hitte problemen geeft. Dus voor die dames de volgende
tips, hoedje op in de zon, speciale coolsjaal om, denk eens aan een coolspray, bamboe bed-
dengoed of koeldeken in je bed. En....helaas....zo'n wijntje of koud biertje op terras is na-
tuurlijk zalig, maar wetenschappelijk bewezen de grootste oorzaak van nachtzweten.

Ik moet bekennen dat ik zelf niet de braafste ben, je moet natuurlijk ook genieten van het
leven. Hier zie je mij op de foto met mijn guilty pleasure: koffie met Tia Maria en een bolle-
tje vanille-ijs.”

PETER VESTERS, JULIANALAAN

“Hallo, mijn naam is Peter Vesters en ik woon aan de Julianalaan. Koel blijven
in de zomer doe ik vooral door het tempo iets te verlagen en bewust te genie-
ten van de dag zoals die komt. Ook een echt warme zomerdag kan ik namelijk
enorm waarderen.

Natuurlijk is er af en toe wat extra verkoeling nodig. Die vind ik allereerst in
onze eigen tuin, waar verschillende fijne schaduwplekjes zijn. Mijn favoriete
plek is onder de pergola met blauwe regen: heerlijk rustig en koel.

Voor grotere schaduwplekken wandel ik graag naar park Angerenstein. Vooral
het bankje onder het hoge bladerdak bij de vijver achter de villa is een heerlij-
ke plek om even tot rust te komen.

Ook het bos(je) op de hoek van de Schelmseweg en de Apeldoornseweg is een
fijne plek. Het is even lopen of fietsen, maar daarna kom je in een rustig stukje
schaduwbos waar weinig mensen komen. Voor mij dé plek om energie op te
laden en het hoofd koel te houden.”

HARRY BLOK EN TES, KARTHUIZERSTRAAT

“Zomer in Angerenstein betekent lange avonden en gelukkig genoeg schaduw in ons park. Zodra
de temperaturen oplopen, is het een heerlijk toevluchtsoord. De bomen staan volop in blad en
langs de beekjes is het goed toeven. Geen zwemparadijs, maar op warme dagen voelt pootjeba-
den als pure luxe. Schoenen uit, voeten erin, hoofd leeg. Eerlijk is eerlijk: zomergeluk! Ook onze
hond Tes geniet daar volop van.

Toch moet ik bekennen dat mijn favoriete manier om koel te
blijven zich niet in het park bevindt. Die ligt iets noordelijker,
aan het Ijsselmeer. Daar ligt onze zeilboot: terras,
vakantiehuisje en persoonlijke airco in één. Net als in park An-
gerenstein geldt ook op de boot een simpele zomerse regel:
hoe warmer het is, hoe langzamer alles gaat. Op hete dagen
draait het vooral om zacht klotsend water, een koel drankje en
af en toe een duik. Niets moet, behalve genieten.

De ideale zomer? Voor mij is dat de combinatie van beide we-
relden. Een wandeling door het park en daarna alvast wegdro-
men bij de volgende zeiltocht. Fijne zomer allemaal! En vergeet
niet af en toe gewoon even niks te doen. Dat helpt ook tegen
de hitte.”
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RENEE VAN TILBURG, VERLENGDE PRUMELAAN

In het voorjaar, zodra de zon meer kracht krijgt, hangen wij een aantal bamboematjes op aan
onze achtergevel. Daarvoor hebben wij een aantal ogen onder het balkon gemaakt. Met een
paar aluminium tentstokken, een erfenis van de exploratie uit Sumatra, maken we een construc-
tie waar de matjes mee naar buiten hangen. Daarnaast maken we gebruik van de oude druiven-
struiken, die een bladerdak boven de bamboematjes vormen in de zomer. Een mooie combi. Zo
hebben wij dichtbij het huis een mooie schaduwplek waar we goed kunnen zitten.

We zijn begonnen met rieten matjes maar na 25 jaar waren die op en toen zijn we overgestapt
op bamboematjes. Het is een simpele en goedkope oplossing en we wilden geen (duur)scherm.
Als de mussen van het dak vallen van de hitte, laten we de matjes recht naar beneden hangen,
dan vormen ze een goede schaduw buffer met het huis. De koelte zoeken we dan op naast het
huis aan de noordkant.

In de herfst halen we de matjes weer naar binnen, z0 gaan ze een aantal jaren mee zonder weer
en windschade.

MAGGIE VAN EWIJK, HUIJGHENSLAAN

“In ons jaren 30 huis blijft het in de zomer gelukkig vrij koel, zonder airconditioning. Overdag
houden we de gordijnen deels dicht en s nachts gaan de ramen open. Rond zeven uur 's och-
tends sluit ik alles weer, zodat de frisse lucht binnen blijft. Op vrije dagen doe ik het rustig aan:
blote voeten op de koele keukentegels, wat rommelen in huis en vooral het tempo aanpassen.
Dat mediterrane gevoel spreekt me wel aan: niet haasten, maar meebewegen met de warmte.
Een kleine favoriet is zelfgemaakte ijsthee: gewoon kruidenthee zetten en laten afkoelen. Simpel
en verfrissend. Even niets moeten helpt uiteindelijk het meest om koel te blijven. Als schoon-
heidsspecialiste let ik er natuurlijk extra op om mijn huid goed te beschermen. Goed smeren met
zonnebrand is echt belangrijk, ook als je maar even buiten bent. En tussendoor spray ik af en toe
wat lotion om mijn huid fris en koel te houden.”
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MARTINE BAAR, BEATRIXSTRAAT

Als ik dit schriff, is het vrijdag 15 mei, een dag na Hemelvaart. Buiten is het 8 gra-
den, met koude wind en buien. We zijn de hele dag op H80 geweest, ons favoriete
theaterfestival. Totaal verkleumd en met koude handen van de bekertjes festival-
bier, ben ik vooral bezig met de vraag: ‘hoe krijg ik het ooit weer warm'? Voor de
vraag van de redactie schakel ik dan ook hulp in: - ‘Schat, wat is mijn favoriete scha-
duwplek? ‘Die heb jij niet, jij gaat altijd in de zon zitten'. En zo is het. [k vind de lente
en de zomer heerlijk, ik geniet van warmte en heb het juist snel weer koud. Als het
erg heet wordt, probeer ik dat te negeren. Ik zet wel een petje op zodat mijn hoofd
niet verbrandt.

We hebben overigens wel een hele mooie schaduwplek in de tuin: onze Perzische
slaapboom! Een soort natuurlijke reuzenparasol met fantastische roze bloemen.
Onze witte katoenen parasol is dus te koop. lemand?

Stichting Wijkbelangen Angerenstein
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Ambachtelijk brood,
warme gastvrijheid
en brood dat je deelt

Wij zijn trots dat wij onze nieuwe
winkel in jouw buurt hebben geopend.

Al meer dan 250 jaar is Bakker
Hilvers een echt familiebedrijf,

ambachtelijk, betrokken en altijd
met een glimlach.

T bakke:r

Bakker Hilvers

Van der Helllaan 28
6824 HT Arnhem

Tel. 026 - 351 4642
www . bakkerhilvers.nl
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BEZOEK ONZE WINKEL
VLAMOVEN 32, ARNHEM

OF SHOP ONLINE
BAPTIST.NL
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Al: ANGERENSTEINSE INTELLIGENTIE

Boekenkastjes maken me altijd nieuwsgierig. Stiekem hoop ik op een mooie vondst. Een prachtig geillustreerd boek of een zeldzaam exem-
plaar. Vaker tref ik een ratjetoe aan. Een verdwaalde thriller, een vergeeld kookboek uit de vorige eeuw en drie zelfhulphoeken. Dit alles
maakt me dan wel weer nieuwsgierig. Want wie zijn dan die mensen die achter dit kastje wonen.

Een tijdje terug liep ik langs een boekenkastje vol Duitstalige boeken.
Meteen sloeg mijn fantasie op hol. Hier woont vast een nukkige le-
raar Duits die er klaar mee is en in één opruimbui alle boeken aan de
straat heeft gezet. Ik was er altijd van overtuigd dat de inhoud van
20'n kastje een klein zelfportret is van de mensen die erbij horen. Je
ziet iemands liefdes, fases en afdankertjes. Stukgelezen, gevlekt en
met ezelsoren. Of juist zo goed als nieuw inclusief boodschap van
oom Wim: “Voor je 28e verjaardag.”

Sinds kort staat er een boekenkastje bij ons in de tuin. Een pracht-
exemplaar, gemaakt door mijn schoonzus. Nu realiseer ik me dat an-
dere mensen wellicht op dezelfde manier naar ons kastje kijken. En
dus naar ons. En ja, ik ben razend nieuwsgierig wat uit ons kastje af
te leiden is. Dus maakte ik een foto en vroeg Al een persoonsprofiel
van de eigenaren te maken. Wat zegt dit kastje over de mensen die
hier wonen.

Al'was er snel uit. Dit voelde volgens de digitale boekenkastfluiste-
raar als ‘een huis met gesprekspotentie’. Mensen die op een verjaar-
dag net zo makkelijk praten over Al als over een goede roman of een
bizarre true-crimezaak. Tot zover herkenbaar. Al ging verder. Dit was
een kast die persoonlijk oogde, samengesteld door de tijd heen. Tja.
Dat klinkt mooi, maar ik vermoed dat je dat over bijna ieder boeken-
kastje kunt zeggen.

Volgens Al waren wij bovendien hoofd- én buikmensen. Dat leidde
het af uit “de combinatie van boeken over ideeén, systemen, maat-
schappelijke en technologische thema's, naast verhalen over relaties,
spanning en emotie.” Bij “technologische thema’s’ fronste ik mijn
wenkbrauwen. Waar kwam dat vandaan.

lk zoomde in op de foto. En ja hoor. Daar stond het boek: Over de
werking van de kurkentrekker en andere machines. Geen idee wie
dat boek erin had gezet. Maar het verklaarde wel waarom Al ons zag
als mensen van de technologie. En nee dat zijn we dus niet.

Kort samengevat wonen hier volgens Al mensen die zowel een goed
verhaal als een goed idee niet kunnen laten liggen. Klopt helemaal.
Alleen gaat dit niet alleen over ons maar ook over de andere gebrui-
kers. Want inmiddels weet ik: de inhoud van ons boekenkastje zegt
vooral iets over iedereen die hier voorbij loopt, er iets in zet en uit-
haalt, iets terugbrengt of iets doorgeeft. Zo'n kastje is dus helemaal
geen zelfportret. Het is eerder een wijkportret. Een kleine, steeds
veranderende collage van interesses, opruimdrift, nieuwsgierigheid
en toeval. Angerensteinse intelligentie, zeg maar.

Nieuwsgierig geworden? Kom vooral eens kijken. En mocht je inte-
resse hebben in Over de werking van de kurkentrekker en andere
machines, dan moet ik je teleurstellen. Dat boek ligt inmiddels weer
ergens thuis bij iemand uit de wijk. Maar wie weet duikt het over een
paar maanden weer op. In een ander kastje.

Met een nieuw verhaal erbij.
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* AGENDA ZOMER 2026 °

In juni kunnen we weer genieten van de Maand van de mode in Arnhem, zie www.fdfarnhem.nl/.

TIPS

«JUNI+

18 juni 14.30 - 16 u. - Kumpulan Bronbeek
Indische zaal; Van spekkoek tot Tjalie Robinson,
lezing door Jeroen Dewulf over de invloed van
de Portugeestalige Mardijkers op de Indische
gemeenschap.

20 en 21 juni Openlucht Museum
FestlEval: Vier het immaterieel erfgoed: leven,
spelen, vieren en de dood.

24 juni 20 u. MOES
SamenKopenWeMoes bijeenkomst over fond-
senwerving voor de aankoop van het ENKA por-
tiersgebouw (zie ook p 17).

25juni 10 - 12 u. — Sportpark Bakenberg
Kemperbergerweg 11a. Gratis fietscheck voor
55-plussers, georganiseerd door Sportbedrijf
Arnhem samen met Reerink Rijwielen.
Aanmelden: 026-7912110 of
carolien.giesen@sportbedrijfarnhem.nl

25-28 juni Stock- & designdagen
arnhemsestockendesigndagen.nl

26juni9-12u.
Werkochtend

Binnentuin park

27juni13-16 u. MOES
Workshop porselein schilderen, kosten 35,00 €
Aanmelden via moesarnhem.nl

28 juni Gluren bij de buren

voor verdere informatie zie de posters in de tui-

nen waar muziek wordt gemaakt of
www.glurenbijdeburen.nl/nl

28 juni 14 - 16 u. — Kumpulan Bronbeek
benefietconcert, door pianist Nicolas Absalon

30 juni 14.30 - 16 u. - Kumpulan Bronbeek
Indische zaal, Ketikoti-lezing Britt van Duijven-

voorde, De geschiedenis van de slavernij in Azie.

Beperkt plaats dus kom op tijd.
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De gratis zaterdagen in Museum Arnhem zijn verlengd tot en met 29 augustus.
ledere 3e zaterdag van de maand van 11 - 15 uur genieten van heerlijke molenpannenkoeken in Molen de Kroon.
Van 2 juli t/m 11 oktober is kunsttentoonstelling Sonsheek26, de organisatie zoekt nog vrijwilligers, meld je aan via

sonsheek.org/doe-mee/vrijwilliger

oJULl e

3juli 14.30 - 16 u. — Kumpulan Bronbeek
Indische zaal; De mobiele eenheid van het KNIL,
lezing door kolonel b.d. Hans van Dalen.

4juli09-12u.
Werkochtend in het park

Park Angerenstein

10 juli 09 - 12 u. Binnentuin park
Werkochtend

11 juli Start schoolvakantie
11juli 10- 14 u. Vincentrum

Rosendaalseweg 758 Arnhem. Zomeruitverkoop
met grote kortingen

11en 12 juli 11 - 15 u.— Park Angerenstein
Open imkerijdag, kom kijken in de bijenstal!

24juli 09-12u.
Werkochtend

Binnentuin park

21juli - 31 juli—— Kumpulan Bronbeek

Internationaal Rijn-Waal Studenten piano festival.

Entree gratis, vrijwillige bijdrage wordt gewaar-
deerd.
Zie kader hier onder.

Pianofestival Rijn-Waal

Speelschema juli Kumpulan Bronbeek
28 juli 18.30 u. Jakub Capala (Polen)
29juli 18.30 u. Lal Karaalioglu (Turkije)
30 juli 18.30 u. Xuan Liu (Nw-Zeeland)
31 juli 18.30 u. Hyelim Kim (Zuid-Korea)

Speelschema september Regina Pacis
5 sept 20.00 u. Jonas Stark (Duitsland)
6 sept 20.00 u. Hanxi Huang (China)
7 sept 20.00 u. Daniils Mickevics (Letland)

Verdere info via
www.pianofestival-nrl.eu

—
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* AUGUSTUS »

7 augustus 09 - 12 u. — Binnentuin park
Werkochtend

14 aug 14.30 - 16 u. - Kumpulan Bronbeek
Indische zaal, Churchill en de val van Singapore,

lezing door Mark Loderichs en Eline Leussink

21 augustus 09 - 12 u. — Binnentuin park
Werkochtend

22 augustus 11 - 17u. MOES

makersdag
23 augustus —— Scholen beginnen weer
22 augustus Bronbeek

Herdenking Birma-Siam & Pakan Baroe spoorweg

30 augustus Bronbeek
Herdenking jongenskampen en vrouwenkampen

* SEPTEMBER *

4 september 09 - 12 u. — Binnentuin park
Werkochtend

5-6-7 september Regina Pacis
Zie kader hiernaast Pianofestival Rijn-Waal

6 september Park Angerenstein
Wijkvolleybaltoernooi, Zie kader pag 19.

12 & 13 september Arnhem
Nationale monumentendag. Zie ook:

www.openmonumentendagarnhem.nl/

18 september 09 - 12 u. - Binnentuin park
Werkochtend

13 september Bronbeek

Herdenking Japanse zeetransporten

3 okt & 7 nov 09 - 12 u. Werkochtend in
park

Stichting Wijkbelangen Angerenstein



